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0nsoz

COCUGUN temel egitim kurumu ailedir. Yeni anlayisa gore
¢ocugun egitimi ana rahminde baslar, dogumdan sonra devam
eder. Kisiligi, altt yasma kadar, aileden aldigi egitimin kalitesi-
ne ve sekline uygun olarak ylizde seksene yakin tamamlanmis
olur. Bir gocuk okula basladiginda ya guvenli veya gulvensiz,
ya bagimh veya bagimsiz, ya sorumlu veya sorumsuz bir kisilik
kazanmis olacaktir. Ailede eksik kalan ve yanlis verilen egitimin
okulda duzeltiimesi ¢ok zordur. Onun igin diyoruz ki: “Okul ailede
baglar.”

Bir aileye sahip olmak, fiziksel, zihinsel, duygusal ve ruhsal
gelisimi i¢cin gereken maddi ve manevi destedi almak her ¢cocu-
gun temel haklarindandir. Bazi anne babalar ¢ocuklari icin ¢ok
calisarak, ¢cok para kazanarak onlarin maddi ihtiyaclarini karsi-
layarak, bakici tutarak, 6zel okullarda okutarak gorevlerini yap-
tiklarini zanneder; bundan ¢ok daha 6nemli olan sevgi, gluven,
yardimlasma, paylasma, is birligi, dini egitim gibi manevi ihtiyag-

larim ihmal ederler.
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Cocugun kisilik gelisiminde anne baba modeli ¢cok dnemlidir.
Taklit ve oyun ¢cocugun en etkili 6grenme araclarindandir. Cocuk,
sevdigi aile Uyelerini ve arkadaslarini taklit ederek yeni seyler
ogrenir ve onlarinkine benzer davranis kaliplari edinir. Calisan
anneler ¢cocuklarina gunduzleri yeterli zaman ayiramadiklari igin,
onlarin bakimini ve egitimini baskalarina (buyik anne, komsu,
bakici, kres, yuva) birakmak zorundadirlar.

Cocugun teslim edilecegi kisi, tercihen, ¢cocukla kan bagi olan
buyuk anne, hala, teyze gibi yakin akrabadan biri olmahdir. Ya-
kin akrabadan secilmesinin iki faydasi vardir. Birincisi, ¢ocukla
kan bag! oldugu icin ona kéti davranma, siddet uygulama ihti-
mali cok dustktir. ikincisi, yakin akrabalar arasinda cocuk egi-
timine ve terbiyesine bakis agisi, davranis bicimleri, gelenek ve
gorenekler birbirine ¢ok benzer. Eger yakin akraba imkani yok
ise ikinci alternatif, cocugun yasina uygun, tanidik ve givenilir
bir kres/anaokulu olabilir. Komsu ve bakici riskli oldugu i¢in en
son c¢are olmalidir.

Anne baba olma sorumlulugu ve bilinci tasiyan, ekonomik ve
kilttrel seviyesi yiiksek bir ailede yetisen ¢ocuk, anne baba olma
sorumlulugundan ve bilincinden habersiz, kiltirel ve ekonomik
seviyesi disuk bir ailede yetisen cocuga gore daima avantajhdir.
Ekonomik seviyesi yuksek oldugu halde kultirel seviyesi dusuk
ailelerde yetisen cocuklar genellikle anne baba ve aile buyukleri
tarafindan simartiimis, her istegi yerine getirilmis, yapabilecegi
islerde bile hizmet almaya alismis oldugundan okula uyum sag-
lamasi ¢ok zordur.

Bir cocuk 6 yasina gelip okula basladiginda, okula uyum sag-
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layabilmesi, okulun kurallarina uyabilmesi, ders dinleme ve 6dev
yapma sorumlulugunu yerine getirebilmesi icin bazi temel davra-
niglar, becerileri ve kisilik 6zelliklerini kazanmis olmasi gerekir.
Bu da ancak anne baba olma sorumlulugu ve bilinci tasiyan ideal
bir aile ortaminda gergeklesebilir.

Okula baslayacak bir gocugun asagida siralayacagimiz dav-

ranis ve becerileri kazanmis olmasi beklenir.

Kigisel Beceriler

e Sabah yataktan kalkinca pijamalarini ¢ikarip elbisesini ve
coraplarini giyebilir. Uyariya gerek kalmadan elini ve ytzini yi-
kar.

* Anne ve babanin yardimi olmadan kendi yemegini kasik,
catal ve bigak yardimiyla yiyebilir.

* Yemekten sonra elbisesini 1slatmadan ellerini yikayip disle-
rini firgalayabilir.

« Ayakkabilarini dogru giyebilir ve baglarini baglayabilir.

« Kendi basina tuvalet intiyacini giderebilir. Tuvaleti temiz bi-
rakir, tuvalet ¢ikisinda ellerini sabunla yikar.

» Odasini temiz tutar.

« Oyunu bitince oyuncaklarini toplar, dolabina veya sepetine

koyar.

Sosyal ve Duygusal Beceriler
« Arkadas secebilir, onlarla oyun kurabilir. Oyunlarda verilen
roll yerine getirir, oyunun kurallarina uyar.

« Arkadaslariyla yardimlasir ve is birligi yapar.
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« Arkadaglarinin sevincine ortak olur, Gzuntulerini paylasir.

« Kuguk cocuklar ve hayvanlari sever, onlara eziyet etmez.

* Yapamadig! islerde buyuklerden yardim isteyebilir.

« Bakkaldan ekmek ve gazete alma, ¢op dokme gibi basit is-
leri yapabilir.

« Sevgi, mutluluk, seving gibi duygularini ifade edebildigi gibi;
kizginlik, hosnutsuzluk ve uUzuntu duygularini da agik¢a dile ge-
tirebilir.

* Yemek saatlerinde ailesiyle birlikte olmaktan ve sohbet et-
mekten zevk alir.

« Ailesiyle birlikte seyahat etmekten, geziye ¢cikmaktan ve pik-
nige gitmekten hoslanir.

Dil ve Bilissel Gelisim Becerileri

« Kendi adini soyadini ve aile uyelerinin adlarini séyleyebilir

« Sekiz kelimeye kadar cimleler kurabilir, séylendiginde tek-
rar edebilir.

« Nicin sorusuna mantikli cevaplar verebilir.

« Kisa siirleri ve sarki sodzlerini ezberleyebilir.

« Ana renkleri taniyabilir.

* Yirmiye kadar sayabilir.

« Birden ona kadar nesneleri ve sayilari toplayip ¢ikarabilir.

« Haftanin ginlerini sayabilir.

« Ev telefonunu ve ev adresini ezbere sdyleyebilir.

« Dinledigi bir hikayeyi detaylarina kadar tekrar anlatabilir.

* Yaptigi bir davranisin sebep ve sonucunu agiklayabilir.

Eger okula baslamak lzere olan bir gcocuk yukarida sirala-

digimiz becerileri kazanamamis, ailenin yardimi olmadan kendi
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basina kisisel ihtiyaclarini yerine getiremiyor, aileye bagimlihgi
devam ediyorsa bu ¢ocuk okula uyum saglayamayacak, bu yiz-
den okula gitmek istemeyecek, okula gittiginde kendini yalniz ve
korumasiz hissedecektir.

Bu kitabin amaci anne babalara ¢ocuklarini hayata ve okula
hazirlamada yardimci olmaktir. Cocuk egitirken her ailenin ihti-
ya¢ duydugu konular ve yasadigi sorunlar ayni degildir. Biz genel
konulara ve sik yasanan sorunlara deginmeye calistik. Elinizdeki
kitapta yer almayan konular biyik ihtimalle daha 6nce yazdigi-
miz,

Cocuklarimiz Mutsuz ve Basarisiz Olmasin

Kot Cocuk Yoktur

Cocugun Manevi Egitimi

Sanal Anne Baba Okulu isimli kitaplarimizda yer almistir.
Ancak, yine de, ihtiya¢ duydugunuz bitin konulara cevap verdi-
gimizi iddia edemeyiz. Eger kaynaklarimizda ihtiya¢ duydugunuz
konuyu ve sorunuzun cevabini bulamazsaniz elektronik posta
adresimize yazin; ciddiye alip cevap verecegimizden emin ola-

bilirsiniz.

— Ali Cankirih
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Ailede sorumluluk ve
rol paylasimi

TURKIYE'DE, yerlesmis bir aile egitimi olmadigi icin
ideal bir aile modeli de yoktur. Aile yapisi ve is bolimi
koyden sehre ve bélgeden bdlgeye dedisiklik gdsterir.
Blyuk sehirler, asiri gé¢ yuzinden sehir olma &zelli-
gini kaybetmis durumda. Gecekondu ve kenar mahalle
nufusu, merkez nifusunun ¢ok Ustinde. Koylerden ve
kirsal bolgelerden biiyik sehirlere goc edenler, yeterli
geliri olmayan, cogu mesleksiz, vasifsiz, fakir aileler-
dir. is bulma ve daha iyi bir hayata kavusma imidiyle
geldikleri sehirde umduklarini bulamamis, ancak ken-
dilerini besleyecek yeterli topraklari olmadigi icin geri
de dénememislerdir. Alt yapi ve egitim hizmetinden
yoksun sagliksiz yapilarda, ekonomik sikinti icinde ha-
yatlarini siirdirmeye calisirlar. Ne tam koyli, ne de bir
sehirlidirler. Bu zor sartlar altinda cocuklarina yeterli
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veren ve okutan aileler ¢cok azdir.

Blyuk sehirlerde kozmopolit bir niifus vardir. Akra-
balik, hemsehrilik, komsuluk iliskileri zayiftir. Her biri
Ulkenin degisik bolgelerinden gelmis, farkli kiltire ve
gorglye sahip aileler diizenli bir toplum olusturamaz.
Bir kasaba nifusunu barindiracak siteler vardir, ama
icinde oturanlar birbirini tanimaz. Merkezde oturanla-
rin kenar mahallelerde ve gecekondularda oturanlarla
arkadaslik ve dostluk iliskileri yoktur. Kdéyden sehre,
mahalleden apartmana, en kigcik birimden en blylk
birime kadar insanlar arasinda yakin iliskiler ve bera-
berlikler yoksa, orada sosyal kontrol yok demektir.

insan, kotii bir davranista bulunacagdl zaman 6nce
etrafina bakar, beni goren tanidik biri var mi diye. Eger
tanidik birini goriirse o davranisindan vazgecer. Bir
Anadolu kéylinu veya kasabasini disliniin. Herkes bir-
birini tanir, ailece gorisir, yolda selamlasir, hal hatir
sorarlar. Bir ¢cocuk veya delikanli, carsida, pazarda, ma-
hallede uygunsuz bir davranista bulundugu zaman, onu
goren tanidik bir aile buyigu hemen uyarir, “Yaptigin
cok ayip, bir daha gérmeyeyim” der. iste buna sosyal
kontrol diyoruz. Bliyuk sehirlerde insanlar birbirini ta-
nimadigi, ailece gérismedigi igin sosyal kontrol yoktur.
Bu yiizden toplum yapisini bozan issizlik, egitimsizlik,
hirsizhik, anarsi, saldirganlik, ahlaki ¢okintl, zararl
aliskanliklar buyik sehirlerde daha fazladir.
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Genis aileden cekirdek aileye geciste yasananlar

Her gelismenin bir bedeli vardir, ‘farim toplumundan
sanayi toplumuna gegisin bedeli de genis ailenin da-
gilmasi olmustur. Tarim toplumunu olusturan ailelerde
bir kisi kazanip diger aile Uyelerini beslemez. Ailenin
bltlin gencg Uyeleri tretime katilir. Cocuk bakimini ve
ev islerini yashilar Ustlenir. En az l¢ nesil (blylk baba,
baba ve ogul) ayni cati altinda yasarlar. Topragi ve oto-
riteyi elinde bulunduran biyilk baba g aileyi kanatlari
altinda almis, glcli bir birlik olusturmustur. Baba ve
ogul onun tecribelerinden faydalanmakta, dolayisiyla
daha az hata yapmakta ve calismalari daha verimli ol-
maktadir. Anne ve gelin de ev islerinde ve cocuk egi-
timinde biyuk annenin bilgisinden faydalanmakta ve
ondan yardim gdrmektedir.

Sanayi devrimi ile birlikte gelen makineli Uretim,
“isci” ad1 verilen yeni bir sinif dogurmus, kéyden sehre
goct hizlandirmistir. Geng nufus, kéyinl ve topragi-
ni terk ederek fabrika iscisi olmustur. Sehir, dogal bir
yasam alani olmaktan cok, topragindan kopup gelen
memur ve isci sinifina otel hizmeti vermektedir. insan
topraktan geldigi icin, toprakla irtibati kesildigi zaman
kendine yabancilasir. Sehirli insan belki ¢ok bilgilidir
ve modern bir hayat yasamaktadir, ama kendisine ya-
bancidir, kendisiyle barisik degildir, blylk kalabaliklar
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icinde kendini yalniz hissetmektedir, gerilimlidir. Psi-
kologlar ve psikiyatri uzmanlari sehirli insanin ruhsal
problemlerini aza indirmeye calisirlar.

Sanayi toplumunda kresler ve huzurevleri

Koyli cocuk, egitim acisindan sehirli ¢cocuktan daha
sanshidir. Beton evlerde, dort duvar arasina sikismis se-
hirli ¢ocuk, topraga ve temiz havaya hasrettir. Cocuk-
lugu ev ile okul arasinda gecer. Okuyup blylk adam
olacaktir. Universiteye girebilmek icin ¢ok calismak zo-
rundadir. Sehirli cocuk test ¢ézen bir makinedir.

Sehirli aile, cogunlukla, anne baba ve ¢ocuktan olu-
san cekirdek bir ailedir. Blyuk anne ve blyuk baba
koyde kalmistir. Yakin akrabalarin cogu ya baska se-
hirlerde ya da kdydedir. Sehirli cocuk da anne ve babasi
gibi yalnizdir. Halbuki ¢cocugun sosyallesmesi ve insan
olmasi icin aile buyuklerine ihtiyaci vardir. Cocugu bir
fidana benzetirsek, topragl buyutk anne, bilyik baba,
hala, teyze ve bunlarin cocuklaridir. Toprak ne kadar
verimli olursa, fidanin serpilip gelismesi de o nispette
kolay olur.

Sehir hayati tuketime dayanan pahali bir hayattir.
Tek kisinin ¢alismasi yetmez. Anne de ¢alismak zorun-
da kalir. Okuyan kiz cocuklarinin hemen hepsi ¢alisan
bir anne olmaya adaydir. Anne calisti§gi zaman, ister is-
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